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Rezitation aus dem Heiligen Qur’an 

Wتو Xنآ [\ 
 

 ﴾﴿ مِيۡحِرَّلا نِمٰحْرَّلا اللهِا مِس8ِْ   ﴾﴿ مِيۡجِرَّلا نِطٰيۡشَّلا نَمِ اللهِابُِ ذوْعَُ ا

 ءَآشَ نۡاِ مَارَحَْلا دَجِسْمَْلا  نَُّلخُدْتََل  G قِّحَْلابِ اَيءۡرُّلا ُ Bَوۡسُرَ ُ هللا قَدَصَ دْقََل

 مَْل امَ  مَلِعََف Z نَوُۡفاخََت  لاَ R نَۡيرِصِّقَمُ وَ مْكُسَوُۡءرُ  ينَۡقِلِّحَمُ R ينَۡنِمِاٰ ُ هللا

  Bَٗوۡسُرَ  لَسَرَْا  یeَِّۡۤا وَهُ  ﴾﴿ ابًۡيرَِق احًتَْف كَِلذٰ نِوُۡد  نۡمِ لَعَجََف اوۡمُلَعَْت

ؕ﴿ ادًيۡهِشَ  اللهِابِ يفٰكَ وَ oِّٖ Zكُ نِۡيmِّا lَعَ  ھٗرَهِظْيُِل  قِّحَْلا نِۡيدِ وَ یدٰهُْلابِ ﴾  

 xُْنَيَۡب ُ ءآمَحَرُ  رِافَّكُْلا lَعَ ُ ءآدَّشَِاۤ هٗعَمَ نَۡيeَِّا وَ Z اللهِا لُوۡسُرَّ  دٌمَّحَمُ

ۡ فيِ  مْهُامَيۡسِ � اًناوَضْرِ وَ  اللهِا  نَمِّ لاًضَْف نَوۡغُتَبَّْي ادًجَّسُ اعzًَّرُ  yxُْرَٰت

 فيِ  xُُْلثَمَ وَ ��� ةyِرٰوْتَّلا فيِ  xُُْلثَمَ كَِلذٰ Z دِوۡجُسُّلا رَِثَا  نْمِّ  xِۡهِوۡجُوُ

 هٖقِوۡسُ lٰعَ یوٰتَسْاَف ظَلَغْتَسْاَف  ھٗرَزَاَٰف هَٗٔـطْشَ  جَرَخَْا  عٍرْزَكَ ��� لِيۡجِۡنلاِْا

 اوُلمِعَ وَ اوۡنُمَاٰ نَۡيeَِّا ُ هللا دَعَوَ Z رَافَّكُْلا ُ xِبِ ظَيۡغِيَِل  عَارَّزُّلا بُجِعُْي

 ﴾٪﴿ امًيۡظِعَ ارًجَْا وَّ ً ۃرَفِغْمَّ  xُۡنْمِ تِحٰلِصّٰلا



 

 
 

      
 :[K ودرا

 vاو }د v، x yzاو t [uر sا m op q r مm ǹ ا ۔k نei j ےرgد ںd eآ _ ہa b̀ ا _

 ۔{ vاو t [uر ر|ر| روا

�    ، �ور ) a سا( �  ل�ر �ا ù ا ~ m op ا _ ما� ِ� رو�| رو� � � {�̀ ا *ا � ��د ] ىر�D 

a �� _ اد� e�، او� � ںو� �ا� ei او� ل| روا� ei، ۔� و] � ف� � � _ �� �ا 

 ۔{ ىد ]ر ¬ روَا ªا ©̈ X ہو§ m سا u سا � ۔¦ ¥¤ � � q £ ¢ر ¡   سا ہو �

� ِ±د روا °ا¯ � ل�ر �ا u ® { ©و m op ² d� د سا ہو± )m ³ ´( ( µ ¶· [روا ۔ےد 

 ۔{ «  º̀ ا ) رm ¹ ہا¸

 Å ۔Äاو t [uر sا r _ �آ )رواm ÁÂ ( º Ã ¿ ) رm op ¿ À سا q گ½ ہو روا̀ ا ل�ر ¼

 m نا Ì kا m ںوÇ ۔¿ Ê �Ëر روا k É ©̀ ا ہو ۔� Èد ei �] ہÇ روا ei �] ع�ر �ا

Íنا ) ںو a ÎÏ }۔ Ð نا a Ñل } q Åا روا ۔{ _ تارÒ _ نا a Ñا لª Ó a Ôح } q اÖ �× 

ØÄ Ù اk Úے] ط Ù ہو ÜÝ e¤i ڈ �ا رواß ( àى e¤i،  áےد] ش� � ںور d� نا a وã 

k Àر � ä دviا ۔ ̀u نا _ k نُا k، q اæن vi روا ç اèل évi، êا روا تCِ ë   وìہ í eا 

     )٣٠۔٨٢ °آ ïا ۃر� (       ۔{

 
Deutsche Übersetzung: 

Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen. 

28 : Wahrlich, Allah hat Seinem Gesandten das Traumgesicht erfüllt: Ihr würdet gewisslich, 
so Allah will, in die Heilige Moschee eintreten in Sicherheit, mit geschorenem Haupt oder mit 
kurzgeschnittenem Haar; ihr würdet keine Furcht haben. Doch Er wusste, was ihr nicht 
wusstet; und Er hat (euch), außer diesem, einen Sieg bestimmt, der nahe zur Hand ist. 
29: Er ist es, Der Seinen Gesandten geschickt hat mit der Führung und der Religion der 
Wahrheit, dass Er sie siegreich mache über jede andere Religion. Und Allah genügt als 
Bezeuger. 
30: Muhammad ist der Gesandte Allahs. Und die mit ihm sind, hart sind sie wider die 
Ungläubigen, doch gütig gegeneinander. Du siehst sie sich beugen, sich niederwerfen im 
Gebet, Huld erstrebend von Allah und (Sein) Wohlgefallen. Ihre Merkmale sind auf ihren 
Gesichtern: die Spuren der Niederwerfungen. Das ist ihre Beschreibung in der Thora. Und ihre 
Beschreibung im Evangelium ist: gleich dem ausgesäten Samenkorn, das seinen Schößling 
treibt, dann ihn stark werden lässt; dann wird er dick und steht fest auf seinem Halm, den 
Sämännern zur Freude – dass Er die Ungläubigen in Wut entbrennen lasse bei ihrem (Anblick). 
Allah hat denen unter ihnen, die glauben und gute Werke tun, Vergebung verheißen und 
gewaltigen Lohn. (48: 28-30) 

 
 



 

 
 

      
Gedicht/.  

õ�ٰ ( Kا r ÷ e øر روا مù    سا k Ð úر û |ر üا� ý u  

  ý u �$ { ·# م¤ ہو � لد    ما" � ں¤ ى! k ؐ¼ نِ¤ { þر

  ý u �ا( bا لد k ںو) مL �� V' _    vC �آ & % k سُا

 ý u �1 _ 0 ى/ � پآ     a �- ىK { , � + ا*د

ý ei 2 4 3ا k © 67 ے/    5ر 2 ےا k 869 �آ م� ý u  

  q �� ý u ¿ �� ہو ى/ _ ح"   م? < => ; Å í  داز  Pدآ

Deine grenzenlosen Segnungen und Frieden Seien auf Mustafa, o Gott;  

Wahrlich, durch ihn erhielten wir Dein Licht. 

Meine Seele ist in Ewigkeit gefesselt An die Seele Muhammads.  

Ich ließ mein Herz tief trinken von dem randvollen Glas dieser Liebe.  

Niemand besseren denn ihn konnte ich in der ganzen Welt entdecken.  

Mit größter Sicherheit habe ich mein Herz aus dem Zugriff anderer losgebrochen. 

O mein Geliebter, ich schöre bei Deiner Einheit,  

Durch meine Liebe zu Dir wurde ich so, dass ich mein eigenes Selbst vergaß.  

Es war um deinetwillen, dass wir zu dem besten aller Völker wurden, O Prophet Gottes, der
 Der beste der Propheten ist.  

Da du vor allen anderen voranschrittest, Gingen auch wir vorwärts. 

Laß nicht allein die Menschen, sondern sogar die Engel 

mir folgen und mit mir sich einen, da Deinen Preis ich singe. 

 

 

 



 

 
 

      
ّ)'ا مِسِۡ!   2ۡ3ِحَِّ-,ا نِمٰحَّۡ-,ا ِ+ٰ

 ت C و Bا A a@ دورد

Dت ¼ E صلى الله عليه وسلم a تاذ Gہد Hا ( تI Hاو تv( ہو J } ® a Kںا� ء L Mف  Nت  a ³ ; } 

O د� PQ  Nسا ۔{ < ت R   اSر Xنآ T _ Uں <y� V }: ِا نَّا&'ّ  َ;:9َ ن6ُّ7َۡصَُي هٗتَكَِ.-لمَوَ َ(ٰ
ّلسَوَ هِيَۡل9َ ا6ُّ7ۡصَ اوFَGُۡاٰ نَۡيذَِّلا اهَُّيَآٰي @ ِّ?ِ<نَّلا  )OۡPRً )33:57لِسMَۡ اوۡمُِ

K]:سا ~̀ ا Zا )صلى الله عليه وسلمÖ رù nر ] لز[ } سُا روا m <= > ~سا m \ دV] [ ےا � ¿ {ر 

Ü^سا < � ں Z ( نا روا _ دورد m \ دV] [� روا و] ]ر )ب� qو ش aشو k( نا m \ øb 

yc ۔و] ]ر 

 دورد r ںq ۔�آ � اZ o  Ð p ے�ود i m nآ ءlا راª vh ij kا _   gد ª ÷d  m efا 

@A a اB و C ت   s } Å Ð º 6د ىVںؤ ( u } vw  سا _ L Mآ فxصلى الله عليه وسلمت  � y k 

 q �ر ہو � { Ð ہو روا{  Vد < a K~ a {ا a صلى الله عليه وسلم \] ل�ر _ سا O { Vد a | تy}ا ] ھ6

Dا تCم�ا � �ا  m �³ �رذ e] نا k 6ل�ر ] ھ [\ صلى الله عليه وسلم m رذ� nلز a ¤] � ® Ôنُا ح � 

y� k 6د ] ھ� V ا� Ôصلى الله عليه وسلم \] ل�ر ح u q � y� سا k 6د ] ھ� ¤i۔ 

 � ¿  �] ن� �̀ ا �ر ہ;�³ا تD: � { ںª ÷d Uا _ � m ت C و Bا A a@ دورد

  :�u <y صلى الله عليه وسلم تxآ

”q � > + ( øسا �� م   qد با{ m \ ےد � �او حور ى�  ��̀ ا � d � _ سا m øم   

q۔ں� ےد با‘‘ 

 \] ل�ر ) ® روا { �� _ ز�  ã kو Ö � aا q { دورد ہو % y k � { ىرو� �د � Ð   ں�

 :¿ �y> ن� ؓ ¡ تd @A _ D÷۔{   a � a      صلى الله عليه وسلم

أَب
َ
ّ'&ا لَوْسُرَ انَْل  ّ'&ا َ;ّ:صَ ِ(ٰ ّ'&ا لَوْسُرَ اَي انَْلقَُف مََّلسَ وَ هِيَْل9َ ُ(ٰ ّ'&ا نَّاَِف تِيْبَْلا لَهَْا مْكُيَْل9َ ة6ٰ7ُصَّلا فَيْكَ ِ(ٰ ٰ)َ 
 لِاٰ ٰ;:9َ وَ mْnهِارَْباِ ٰ;:9َ تَيَّْلصَ امَكَ دٍمiُjََّ لِاٰ ;-:9َ وَّ دٍمiُjََّ ٰ;:9َ لِّصَ مfَgّhَُّٰا :ا وُْلوُْق لَاَق مُّلِسeَُ فَيdَْ انَمََّل9َ دَْق
 mْnَهِارَْباِ لِاٰ ٰ;:9َوَ mْnَهِارَْباِ ٰ;:9َ تvَْرَاَب امَكَ دٍمiُjََّ لِاٰ ٰ;:9َوَ دٍمiُjََّ ٰ;:9َ كْرِاَب مfَgّhَُّٰا ۔دٌيiَّsِْ دٌيْمِحَ كََّناِ mْnَهِارَْباِ
 )ءv lا ب¥ ىر¤ £(دٌيiَّsِْ دٌيْمِحَ كََّناِ

ý ½¸ں u )اª د¦ (Dصلى الله عليه وسلم \] ل�ر ت a ü§ _ ¨ض í � � صلى الله عليه وسلم`ا ل�رý ں¸½ پآ  (� پآ 

m ª m op s او »رÄ ?دورد ) ں¸½ م ¬ Ô۔] ² حøم ®   Ô¯ Å ا ̀�� u ° � د� } 



 

 
 

      

m دورد ®   Ô¯ ý � ¤¥ صلى الله عليه وسلمپآ۔ u <y� U: و] ± ں	اfَgّhَُّٰ9َ لِّصَ م:;ٰ iُjََّلِاٰ ;-:9َ وَّ دٍم iُjََّامَكَ دٍم 
 تvَْرَاَب امَكَ دٍمiُjََّ لِاٰ ٰ;:9َوَ دٍمiُjََّ ٰ;:9َ كْرِاَب مfَgّhَُّٰا۔ دٌيiَّsِْ دٌيْمِحَ كََّناِ mْnَهِارَْباِ لِاٰ ٰ;:9َ وَ mْnهِارَْباِ ٰ;:9َ تَيَّْلصَ
 ۔ دٌيiَّsِْ دٌيْمِحَ كََّناِ mْnَهِارَْباِ لِاٰ ٰ;:9َوَ mْnَهِارَْباِ ٰ;:9َ

 ² دورد ) لآ a ؑ�اCا تD روا ) ؑ�اCا تÅ u D � ³۔ ² دورد ) لآ aصلى الله عليه وسلم¼ روا ) صلى الله عليه وسلم ¼̀ ا ےا

 تÅu D � ³۔ ² ت C ) لآ aصلى الله عليه وسلم ¼ روا ) صلى الله عليه وسلم¼ Å̀ ا ےا۔ { vاو ·ر¶ روا vاو Å º © µ۔ {

 ‘‘۔ { vاو ·ر¶ روا vاو Å º © µ ¿ � ت C ) لآ aؑ�اCا تD رواؑ�اCا

 لآ a پآ k صلى الله عليه وسلم رº � { ىو! k ¹ؓا تD ۔ {̧  V  aد \ mصلى الله عليه وسلم¼ لآ روا صلى الله عليه وسلم ¼ _ دورد سا

m |ہر _ �» V � صلى الله عليه وسلمپآ a ؟¿ ن� لآ Å صلى الله عليه وسلمپآ u <y�  :  � ³ ç دآ ½ رواP لآ ى� _ �� 

 )3Ä 183 رÆ ردوÂ Ã Ä 115ا Á Dا ب| ÏاÀ ¿ا ¾ا(‘‘۔{

Dت È ÜÉدورد  ؑ◌د @A  ا رواÊر Ëت k Ì7   د�را <y� [� ¦ا� Í پآ ◌ؑu اÖ 

 )ء١٨٨٩ ىر١٢Ô رÒا( ۔{ �a dÑ <y  ماÐا A m@ دورد < _ Î Ïا@

Dت Ö ا ×اvلو  ؓ u اª ØÙ � Ú <y�  � لد درد پآ m op آx۔ ] ² دورد ) صلى الله عليه وسلم ت 

 qں r دورد @A Ì7 a C ت   s } Å ہو r Û۔ ¿ ر Dت È ÜÉد◌ؑ<y� ¿:   

 yL r á  ºز ªا _ ® دورد ) صلى الله عليه وسلم تxآ � _  A  m Ì7@ دورد  �ا e قßا Þا  ª !Ýا ’’

 ³ ۔ m �  � èصلى الله عليه وسلم \] ç  Zو æ ہو ¿  ¿ار  åر  °ä ¿ار a �� اã £ � ü ا�  vw ]ر قاâا
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Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen. 

Der Gottesdienst des Heiligen Propheten MuhammadSAW 

Die Menschen liefen ziellos umher und waren auf der Suche nach ihrem Schöpfer, nach ihrem Herrn 
und Meister! Zu dieser Zeit ertönt eine sanftmütige und schöne Stimme aus der Wüste Arabiens und 
sagt: „Liebt ihr Allah, so folget mir; (dann) wird Allah euch lieben …;“ (Sure 3, Vers 32) Dies war die Stimme 
unseres geliebten Propheten MuhammadSAW, der seinen Schöpfer auf eine Weise geliebt hat, wie es 
keiner vor Ihm getan hat. Dieser MuhammadSAW hat sich dann die Attribute und Eigenschaften seines 
Schöpfers zuteilwerden lassen und wurde zum besten Beispiel für die Menschheit. Wenn man den 
Ursprung oder die Wurzeln des außerordentlichen Charakters des Heiligen ProphetenSAW erfahren 
möchte, dann liegt dieser in den Attributen Allahs. Sein Umgang mit den Mitmenschen bezeichnet der 
Heilige Qur‘an aus diesem Grund als „gütig und barmherzig“. Dann wurde Er als nūr , d.h. als Licht 
bezeichnet, da er in der Bindung zu Allah so weit fortgeschritten war. Im Grunde spiegelt sich die Lehre 
des Heilige Qur‘an in den Eigenschaften Allahs wider und ebendiese hat sich der Heilige Prophet 
MuhammadSAW auf das Beste angeeignet. Deswegen ist er auch das beste Vorbild für die Menschheit! 

In dieser Rede wird versucht auf die Art und Weise der Andacht bzw. Anbetung einzugehen, die der 
Heilige Prophet MuhammadSAW zu praktizieren pflegte. 

Das Wichtigste in diesem Sinne ist, dass der Heilige Prophet MuhammadSAW eine solche Liebe zu der 
Andacht Gottes hatte, die es weder bei einem anderen Menschen vor ihm gegeben hat, noch kann es 
jemals jemanden geben, der dies übertreffen kann. Schon in der Kindheit des Heiligen ProphetenSAW 

wurde ihm die Liebe zu Allah in seinen Herzen gelegt. Bereits in jungen Jahren zog sich der Heilige 
ProphetSAW in die Höhle Hirā' zurück, um Gott zu gedenken und vor den weltlichen Angelegenheiten zu 
entfliehen. Somit konnte er in Einsamkeit und Ruhe seinem Gott gedenken.  

Sprechgebete - Dua 

Das Gebet war für den Heiligen ProphetenSAW so wichtig, dass es keinen Moment zu geben schien, in 
dem er nicht Gott anbetete. Er betete tagsüber und die meiste Zeit der Nacht, wie ihm befohlen wurde. 
Hadhrat HuzaifahRA und Abu DharrRA berichten, dass der Heilige ProphetSAW beim nächtlichen 
Einschlafen folgendes rezitierte: „Bei Deinem Namen, o Allah, sterbe ich und werde wieder lebendig", 
und beim Aufwachen sprach er: „Alles Lob gehört Allah, Der mich ins Leben zurückgebracht hat, 
nachdem Er mich hatte sterben lassen, zu Ihm ist die Rückkehr." Während die meisten Menschen nachts 
tief schliefen, verbrachte der Heilige Prophetsaw seine Nächte mit Beten. Seine Frau, Hadhrat AishaRA, 
berichtet:  „Eines Nachts vermisste ich den Heiligen ProphetenSAW in seinem Bett, also schaute ich mich 
um und entdeckte, dass er sich verbeugte und niederwarf und rezitierte: 'Heilig bist Du, und Dein ist 
das Lob, und es gibt niemanden, der der Anbetung würdig ist, außer Dir'." 

Der Beginn des rituellen Pflichtgebets 

Schon zu den Anfängen der Offenbarungen, welche dem ProphetenSAW zuteilwurden, hatte der Engel 
Gabriel dem Heiligen Propheten erklärt, wie man das Wuḍūʾ [rituelle Waschung vor dem Gebet] 
durchführt. Danach zeigte Gabriel dem Heiligen Propheten MuhammadSAW wie man das Ritualgebet 



 

 
 

      
verrichtet. Sofort lehrte der Heilige ProphetSAW dieses dann auch Hadhrat Khadija und verrichtete 
daraufhin mit ihr das Gebet. 

Aus weiteren Überlieferungen geht hervor, dass der Heilige Prophet MuhammadSAW dem Gebet stets 
den Vorrang vor allen anderen Angelegenheiten gewährte. Auch wenn er den Gläubigen diese 
Erleichterung gegeben hatte, dass man zunächst das Essen verzehren solle, wenn es bereits angerichtet 
war und danach das Gebet verrichten könne, war jedoch seine Handlungsweise folgend, dass er sofort 
sein Essen stehen ließ und zum Gebet eilte, sobald er den Gebetsruf von BilalRA hörte. 

Selbst während der Krankheit, versäumte der Prophet Allahs seine Gebete nicht. Einmal hatte sich der 
Heilige Prophet MuhammadSAW auf Grund eines Sturzes vom Pferd, an der rechten Seite des Körpers 
schwere Verletzungen zugetragen. Die Verletzungen waren so schlimm, dass er das Gebet nicht im 
Stehen verrichten konnte. Daher leitete er das Gebet im Sitzen, jedoch verpasste er das Gebet in 
Gemeinschaft nicht.  

Selbst auf der Reise sorgte sich der Heilige ProphetSAW um seine Gebete. Aus den Überlieferungen 
erfährt man, dass es im gesamten Leben des Heiligen ProphetenSAW nur zwei Mal dazu kam, dass die 
Gefährten das Gebet ohne dem Propheten AllahsSAW verrichten mussten. 

Selbst während der hektischen und schwierigen Zeit der Kriege beachtete der Heilige Prophet 
MuhammadSAW, dass man die Gebete verrichtet. In der Schlacht von Uḥud wurde der Prophet AllahsSAW 
sogar am Gesicht verwundet und verlor dadurch viel Blut. Jedoch begab sich der Heilige ProphetSAW 
nach dem Ertönen der Stimme von BilalRA zum Gebet, als sei nichts gewesen. 

So sehr hat der Heilige Prophet MuhammadSAW Acht darauf gegeben, dass er seine Gebete nicht 
verpasst. Diese Gebete in Gemeinschaft waren relativ kurzgehalten, da der Prophet AllahsSAW Rücksicht 
auf die Schwachen, Kranken, Kinder, alten Menschen und Reisende nahm und das Gebet diesen 
Menschen nicht zur Last wurde. Jedoch waren die freiwilligen Gebete des Heiligen ProphetenSAW 
unvergleichbar. So pflegte der Prophet AllahsSAW zu sagen, dass der Mensch durch die freiwilligen 
Gebete, also Nawafil, näher zu Gott gelangen kann; So sehr, dass Gott zu seinen Händen, Füßen und 
Augen wird.  

Das freiwillige Gebet 

Das Tahajjud Gebet war die Nahrung für die Seele des Heiligen ProphetenSAW. Er sagte oftmals, dass 
Gott jedem Propheten einen Wunsch mitgegeben hat. Mein Herzenswunsch ist die Andacht in der 
Nacht. In der Regel verrichtete der Heilige Prophet 11-13 Rakaʿāt [Gebetseinheiten] an Nawafil in der 
Nacht. In den letzten Lebensjahren, als er schon schwach war, verrichtete er trotz der Schwäche noch 
9 Rakaʿāt . Und falls er mal nachts nicht rechtzeitig aufwachen konnte, dann verrichtete er als 
Entschädigung bzw. als Ausgleich 12 Rakaʿāt der Nawafil tagsüber.  

Während des heiligen Monats Ramadhan verstärkten sich nochmals die Gebete des Heiligen Propheten 
MuhammadSAW. Insbesondere in den letzten 10 Tagen des Ramadhans. Hadhrat AishaRA berichtet, dass 
der Prophet AllahsSAW sich sogar für das I‘tkaf in den letzten zehn Tagen zurückzog. 

Der Prophet Allahs verzichtete sogar auf zu viel Komfort, da ihm die Andacht wichtiger war. Einmal 
hatte Hadhrat HafsaRA vier Schichten für das Bett des Heiligen ProphetenSAW ausgelegt. Morgens sagte 



 

 
 

      
er folgendes: „Was hast du nachts ausgelegt. Räume es wieder weg, denn es hat mich vom Gebet 
abgehalten.“  

 

Rezitation des Heiligen Qur’an 

Die Rezitation aus dem Heiligen Qur’an und das Zikr-i-Illahi sind ebenfalls eine Art der Andacht. So 
hegte der Prophet AllahsSAW eine besondere Liebe zum Heiligen Qur’an . Täglich rezitierte er im Isha-
Gebet eine bestimmte Anzahl von Suren. Wenn er mal in der Nacht aufwachte und nicht wieder 
einschlafen konnte, rezitierte er ebenfalls teile aus dem Heiligen Qur’an . 

Das Fasten  

Das Fasten ist schon immer eine Praxis von Propheten gewesen. Diese Form der Andacht 
berücksichtigte der Heilige Prophet MuhammadSAW auch sehr stark. Bereits vor dem Prophetentum 
fastete der Prophet AllahsSAW am zehnten Tag des islamischen Monats Muharram. Dies führte er noch 
lange fort, sogar bis er nach Medina auswanderte. Danach wurde auch das Fasten im Monat Ramadhan 
verpflichtend. Diese Tage verpasste er nie. 

Außerdem fastete er insbesondere montags und donnerstags. Er pflegte zu sagen: „Am Montag und 
Donnerstag werden die Taten der Menschen vor Gott präsentiert. Ich möchte, dass ich am Fasten bin, 
wenn meine Taten vor Gott präsentiert werden.“ 

Das Hadsch 

Eine weitere Form der Andacht ist die Pilgerfahrt, welche der Heilige Prophet MuhammadSAW vollzog. 
Dabei ging es nicht nur um das opfern eines Tieres. Vielmehr umkreiste der Prophet AllahsSAW, lediglich 
mit zwei Tüchern bedeckt und ohne Kopfbedeckung, das Haus Allahs, die Ka‘ba. Dies war der Zeitpunkt, 
in dem neben dem Körper, auch seine Seele gleichermaßen teilnahm und ein Höhepunkt der Andacht 
erreicht wurde. Auch wenn dies ein Höhepunkt darstellte, verbrachte der Heiligen Prophet 
MuhammadSAW sein ganzes Leben in der Andacht Gottes. 

 

Mögen wir diesem wunderbaren Beispiel folgen und unsere Andacht und Anbetung verbessern und 
voranbringen. Denn genau dies ist der Sinn unserer Erschaffung, so wie es der Erhabene Allah im 
Heiligen Qur‘an erwähnt hat: wa-mā ḫalaqtu l-ǧinna wa-l-ˈinsa ˈillā li-yaʿbudūn - Und Ich habe die 
Dschinn und die Menschen nur darum erschaffen, dass sie Mir dienen.1 

 

 

Verfasst von: Shoaib Umer Sb Murabbi-e-Silsila

 
1 Der Heiligen Qur’an: Sure Adh-Dhariyat (51:57) 
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Deutsch Übersetzung: 

Am majestätischen Heiligtum des besten unter den Geschöpfen 
Des Erlösers der Schöpfung, Zufluchtsort für alle 

mit größter Demut, mit größter Ehrerbietung 
Legt Folgendes ein Sklave Euch vor: 

O König beider Welten! Mit dem höchsten Rang! 
Segen sei auf Euch! Friede sei auf Euch! 

 
Es schämten sich die Hübschen der Welt, 

Als sie jene Schönheit sahen und die glänzende Stirn 
Und obendrein die Moral – edel und vollkommen, 

Sodass auch der Feind „Bravo“ ausrief 
Bravo edelste Moral! Bravo vollkommene Schönheit! 

Segen sei auf Euch! Friede sei auf Euch! 
 

Die Herzen der Schöpfung waren fern von der Gewissheit 
Götzen hatten den Platz des Wahren eingenommen 
Die Dunkelheit verbreitete sich derart in der Welt, 

Dass man die Einheit Gottes trotz aller Suche nicht fand 
Durch Eurer Kraft wurde sie wieder hergestellt 

Segen sei auf Euch! Friede sei auf Euch
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Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen. 

Der Heilige Prophet MuhammadSAW als Sādiq und Amīn 
[der Wahrhaftige und der Vertrauenswürdige] 

Allah, der Erhabene, sandte solch ein Wesen auf die Welt, welches unter dem Namen Ṣādiq und Amīn 
bekannt wurde. Als Ṣādiq wird jene Person bezeichnet, die wahrhaftig ist. Wenn sie etwas sagt, basiert 
die Aussage auf Ehrlichkeit, Wahrheit und ist sowohl äußerlich als auch innerlich rein. Ṣādiq ist eine 
Person, die es sich zur Gewohnheit gemacht hat, die vollkommene Wahrheit zu sprechen. Das Gesagte 
beruht auf Realität und ist weit entfernt von Lüge. Die gesprochenen Worte, sind keine Mischung von 
Richtig und Falsch, nein, sie sind zu 100% richtig. Aber Ṣadūq wird für jene Person benutzt, die zu jederzeit 
die Wahrheit spricht und äußerst wahrhaftig und sich fest an ihrem Wort und Versprechen hält. Als Amīn 
wird derjenige bezeichnet, dem man Vertrauen kann, der Loyalität und Ehrlichkeit an den Tag legt, der 
Hüter und Beschützer verschiedener anvertrauten Dinge anderer Menschen ist. Amīn ist die Person, die 
Verrat und Betrug hasst. Als Amīn wird auch jene Person bezeichnet, die ihre Aufgaben und Pflichten bei 
passender Gelegenheit und richtigem Anlass erfüllt, eine Person, die Frieden und Harmonie bringt und 
sich von Kriegen und Streitereien fernhält. Allah, der Erhabene, hat das Wort Amīn auch für Seine 
Propheten im Heiligen Qur’an verwendet. Über Hadhrat YusufAS heißt es:  

23ٌۡمَِا 23ٌۡكِمَ انَۡيدََل مَوۡيَۡلا كََّناِ  
„Du bist von heute an bei uns in Amt (und) Vertrauen.“(13:55) 

Genauso wird dieses Wort mehrmals auch für andere Propheten benutzt. An einer anderen Stelle heißt 
es:  

23ٌۡمَِا لٌوۡسُرَ م78َُۡ 5ّ6ِۡاِ  
„In Wahrheit, ich bin euch ein Gesandter, treu der Sendung.“ (26:108) 

Die ehrwürdigen Propheten Allahs, waren sicherlich alle Ṣiddīq und Amīn. Aber in der Person unseres 
geliebten Meisters, dem Heiligen Propheten MuhammadSAW waren diese Eigenschaften, im Gegensatz zu 
den anderen Propheten, am stärksten ausgeprägt. Sogar Gott Selbst bezeugt dies mit den folgenden 
Worten:  

23ٍۡمَِا مََّث عٍاطَمُّ  
„dem man dort gehorcht, Vertrauenswürdigen.“ (81:22) 

Damit ist der Heilige Prophet MuhammadSAW gemeint. (A.d.Ü) 

Der Heilige Prophet MuhammadSAW hatte solch eine moralische Stärke und Kraft, dass er in der Lage war, 
jene Treuhandschaft bzw. jenes Vertrauenspfand Gottes zu tragen, die nicht einmal der Himmel, die Erde 
und die Berge zu tragen bereit waren. Der Heilige Prophet MuhammadSAW nahm dieses gesegnete 
Vertrauenspfand auf sich und wurde dem auch auf bester Weise gerecht. Allah, der Erhabene, erläutert 
dies selbst im Heiligen Qur’an:  

EFً ﴿۷ۙ۳وۡهُجَ امgُhًۡظَ نَاeَ هَّٗناِ b نُاسEFِۡaَۡا اهََلمَحَوَ اهَنِۡ_ نَقۡفَشَۡاوَ اهَنَۡلمWَّXِۡ نَۡا 2َ3َۡبَاَف لِابQۡRَِاوَ ضِرEFَۡۡاوَ تِوٰمٰسَّلا HَIJَ ةََنامEFََۡا انَضۡرَعَ اَّناِ  
„Wir boten das vollkommene Vertrauenspfand den Himmeln und der Erde und den Bergen, doch sie 

weigerten sich, es zu tragen, und schreckten davor zurück. Aber der Mensch nahm es auf sich. Fürwahr, 
er ist sehr ungerecht, unwissend.“ (33:73) 

Die Familie des Propheten MuhammadSAW, die Kinder, die im Hause des ProphetenSAW großgezogen 
wurden und jede Person, die den ProphetenSAW irgendwie kannte oder mit ihm irgendeinen Handel 



 

 
 

      
einging, allesamt legten Zeugnis darüber ab, dass er Ṣādiq und Amīn ist. Sogar Feinde bekundeten 
folgendes über den Heiligen ProphetenSAW: „Er ist der wahrhaftigste unten allen Wahrhaftigen.“ Der 
Heilige ProphetSAW war jemand, der immer die Wahrheit sprach und dem man immer Vertrauen konnte. 
Wegen eben diesen Eigenschaften übergab Hadhrat KhadijaRA ihr Vermögen zwecks Warenhandels dem 
Heiligen ProphetenSAW. Als sie dann erkannte, dass er sehr Ṣiddīq und Amīn ist, und als ein Diener, der auf 
der Reise mit dem Heiligen ProphetenSAW war, dies auch bezeugte, machte sie dem Heiligen ProphetenSAW 
einen Heiratsantrag. Der Heilige Prophet MuhammadSAW nahm diesen Heiratsantrag an und heiratete 
Hadhrat KhadijaRA.   

Nach vielen Jahren der Hochzeit, als der Heilige ProphetSAW die erste Offenbarung Gottes erhielt, bezeugte 
Hadhrat KhadijaRA diese Offenbarung, die ihn als Ehefrau sehr gut kannte, mit den folgenden Worten: „Bei 
Allah, Er wird Sie niemals erniedrigen. Sie sind barmherzig und sprechen immer die Wahrheit.“   

Nach der Ehefrau sind es die Freunde, mit denen man sich sehr locker fühlt und vor denen der wahre 
Charakter eines Menschen nicht verborgen bleiben kann. Unter den Freunden des Heiligen ProphetenSAW 
war auch ein Freund namens Siddiq, den die Welt als Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA kennt. Mit ihm hat der 
Heilige ProphetSAW seine Kindheit verbracht. Als Hadhrat Abu BakrRA den Anspruch des Heiligen 
ProphetenSAW hörte, nahm er ihn an, ohne zu zögern und wollte darüber hinaus nicht mal die Argumente 
hören. Ja, er fragte den Heiligen ProphetenSAW mit Nachdruck: „Sagen Sie mir nur, ob Sie den Anspruch 
auf das Prophetentum erhoben haben oder nicht? Als der ProphetSAW anfing es zu erläutern, sagte 
Hadhrat Abu BakrRA jedes Mal: „Antworten Sie mir bitte nur mit Ja oder Nein. Als der Heilige ProphetSAW 
es bejahte, sagte Hadhrat Abu BakrRA zu ihm: „Ich habe Ihr ganzes Leben miterlebt. Wie kann es sein, dass 
eine Person, die in weltlichen Angelegenheiten ehrlich zu ihren Mitmenschen ist, sich heute wagt 
gegenüber Gott zu lügen.“ 

Der schlimmste Feind des Heiligen ProphetenSAW, Abu Jahl sagte auch zu ihm: „Oh Muhammad, wir sagen 
nicht, dass du ein Lügner bist, aber wir sagen, dass die Lehre, die du verkündest, nicht wahr ist.“ 

Es wird berichtet, dass es beim Bau der  heiligen Stätte Kaʿba  unter den Stämmen der Quraish zu 
Meinungsverschiedenheiten über den Schwarzen Stein (Hajr-e-Aswad) kam. Die Situation verschärfte 
sich, so dass eine Schlacht nicht mehr fernlag. Als nach drei oder vier Tagen keine Lösung in Sicht war, riet 
eine weise Person unter ihnen, die am ältesten und erfahrensten war, folgendes:  

„Die Person, die morgen als erste zum Haus Allahs [Baytu l-llāh] kommt, wird die Entscheidung bezüglich 
des Hajr-e-Aswad treffen. Alle stimmten diesem Vorschlag zu. Am nächsten Tag sahen sie, dass der 
Gesandte AllahsSAW als erster das Haus Allahs betrat. Als sie ihn sahen, jubelten sie vor Freude: „hāḏa l-
amīn. Er ist ein Amīn [ein Vertrauenswürdiger].“ Als der Heilige ProphetSAW zu ihnen kam und die Stämme 
der Quraish ihm von dem Streit um das Aufsetzen des Schwarzen Steins erzählten, sagte der Heilige 
ProphetSAW: „Bringet mir ein Stück Stoff.“ Als dem Heiligen ProphetenSAW das Tuch überreicht wurde, 
breitete er das Tuch aus und platzierte den schwarzen Stein auf dem Tuch. Dann sagte er: „Jeder 
Stammesoberhaupt sollte eine Ecke dieses Tuches halten und gemeinsam den Stein Hajr-e-Aswad 
anheben.“ Also taten sie genau das, bis das Hajr-e-Aswad den Ort erreichte, wo sie es beabsichtigten 
anzubringen. Der Heilige ProphetSAW befestigte Hajr-e-Aswad mit seinen eigenen Händen und platzierte 
es an der vorgesehenen Stelle.“ (Geschichte des Propheten von Ibn-e-Hisham) 

Es gibt eine weitere Zeugnisaussage eines Feindes des Heiligen ProphetenSAW darüber, dass er ein Ṣiddīq 
war.  

Hadhrat Abdullah Bin AbbasRA überliefert, dass ihm Abu Sufyan folgendes erzählte: Als ich mit einer 
Handelskarawane auf dem Weg nach Syrien war, rief eines Tages König Herakles von Rom die Mitglieder 
unserer Karawane zu sich, um einige Fragen bezüglich der Person des Heiligen ProphetenSAW zu stellen.  

Eine von vielen Fragen war: „Habt ihr ihn, vor seinem Anspruch ein Prophet zu sein, beschuldigt, gelogen 
zu haben?“ Ich antwortete: „Nein.“ Daraufhin sagte Herakles zu Abu Sufyan: „Als Sie meine Frage 



 

 
 

      
verneinten, verstand ich, dass es nicht sein kann, dass er je Allah der Lüge bezichtigen würde, wobei er 
noch nie einen Menschen der Lüge bezichtigt hat.“ (Bukhari, Kitab: Bad-ul-Wahi, Hadith Nr. 7) 

Ein jüdischer Gelehrter, der die Fähigkeit besaß, Gesichter zu lesen, bezeugte die Eigenschaft der 
Ehrlichkeit des ProphetenSAW wie folgt:  

Hadhrat Abdullah bin SalamRA überliefert: Als der Heilige Prophet MuhammadSAW nach Medina kam, 
kamen die Menschen aus ihren Häusern, um ihn willkommen zu heißen. Stimmen begannen sich zu 
erheben: Der Gesandte AllahsSAW ist gekommen. Der Gesandte AllahsSAW  ist gekommen. Abdullah bin 
SalamRA sagte: „Ich bin auch mit den Leuten gekommen, um den Gesandten AllahsSAW zu sehen. Als meine 
Augen das gesegnete Gesicht des Heiligen ProphetenSAW erblickten, kam ich zu folgendem Entschluss: 
"Dass dieses Gesicht nicht das Gesicht eines Lügners sein kann."(Tirmidhi; Kitab: Safyat-ul-Qiyamah) 

Das Erobern und Bereichern der Kriegsbeute gilt als Erfolgsbeweis. So war es in Vergangenheit und so ist 
es auch heute noch der Fall. Aber unser geliebter Meister, der Heilige Prophet MuhammadSAW, der Amīn  
und Siddiq war, war auch vertrauenswürdig in Bezug auf das Eigentum anderer. ErSAW behütete es selbst 
und sorgte dafür, dass es beschützt wird. Auch in diesem Fall ist sein Vorbild voller Vertrauen und 
Ehrlichkeit im Gegensatz zu gewöhnlichen weltlichen Menschen ein anderes.  

In der Zeit der Belagerung der Schlacht von Khyber, waren die Muslime in Hungersnot. Das war die Zeit 
einer harten Prüfung des Vertrauens der Muslime. In diesen Tagen wurde einem abessinischen jüdischen 
Hirten die Ehre zuteil, den Islam anzunehmen. Die Frage kam auf, was mit den Ziegen der Juden gemacht 
werden soll, die ihm anvertraut worden waren. Der Heilige Prophet MuhammadSAW, der sich dazu 
verschrieben hatte und sich dafür in den Dienst gestellt hatte, bei jeder Angelegenheit vertrauenswürdig 
zu handeln, war bereit das Opfer des Hungers seiner Gefährten zu akzeptieren, aber erSAW blieb standhaft 
in seiner Vertrauenswürdigkeit.    

Obwohl, während der langen Zeit der Belagerung des Feindes, durch die Ziegen für tägliche Nahrung der 
Muslime gesorgt werden könnte, sagte der Heilige Prophet MuhammadSAW: "Macht die Ziegen mit ihren 
Gesichtern in Richtung der Festung anhänglich, Allah, der Allmächtige selbst wird sie zu ihrem Besitzer 
bringen."  

Der neue muslimische Diener tat es genauso und die Ziegen kamen an der Festung an. Als die Bewohner 
der Festung die Ziegen sahen, ließen sie sie herein. Gepriesen sei Allah! Sogar im Krieg, wo alles als erlaubt 
angesehen wird, praktizierte der Prophet Allahs das Prinzip der Vertrauenswürdigkeit und forderte auch 
seine Anhänger dazu auf. (Geschichte des Propheten, von Ibn-e-Hisham, Bd. 4, S. 42; Entnommen aus: Vorbild des vollkommenen Menschen, S. 

166, Veröffentlicht im Jahr 2007) 

Einerseits galt unser MeisterSAW durch seine Taten als Siddiq und Amīn , andererseits forderte erSAW auch 
seine Gefolgschaft dazu auf. An einer Stelle sagte erSAW: „Wenn jemand dir was anvertraut hat und es 
zurückverlangt, dann gib es ihm zurück. Wenn aber jemand untreu zu dir ist, sei du nicht untreu zu ihm. 
(Sunan Abi Daud; Kitab: Ijarah) 

Der Heilige Prophet MuhammadSAW gab den muslimischen Händlern eine frohe Botschaft, indem er sagte:  

„Ein Vertrauenswürdiger und Ehrlicher Händler wird am Tag des jüngsten Gerichts mit Propheten, 
Wahrhaftigen und Märtyrern sein.“(Sunan Tirmidhi; Kitab: Albuyu‘ a’n) 

Über Lüge und Untreue sagte der Heilige Prophet MuhammadSAW: „Es ist sehr treulos, wenn du zu deinem 
Bruder etwas sagst und er es für wahrhaftig hält, aber du in Wahrheit gelogen hast.“ (Sunan Abi Daud; Kitab: Al-

Adab) 

An einer anderen Stelle sagte erSAW ermahnend: „Im Herzen eines Menschen kann nicht Unglaube und 
Glaube zugleich existieren. Noch kann Wahrheit und Lüge zugleich in seinem Herzen vorhanden sein. 
Genauso kann Treue und Untreue nicht zur gleichen Zeit im Herzen des Menschen vorhanden 
sein.“(Authentische Ahadith; Al-Iman wa al-tauheed wa al-deen wa al-qadr) 



 

 
 

      
An einer Stelle sagte erSAW warnend: 

„Es werden Jahre der Täuschung kommen, in denen ein Wahrhaftiger als Lügner und ein Lügner als 
Wahrhaftiger angesehen wird, der Treue als Untreuer und der Untreue als Treuer angesehen wird.  

Eine Zeit, in der eine unmoralische Person die Angelegenheiten anderer regeln wird.“ (Sunan Ibn-e-Madja; Kitab: 

Al-Fitn) 

Um sich vor Lüge fernzuhalten, wies der Heilige Prophet MuhammadSAW darauf hin. ErSAW sagte: „Wegen 
dem Gestank der Lüge, entfernen sich die Engeln meilenweit von einer Person, wenn sie lügt.“ (Sunan Tirmidhi; 

Kitab: Al-Birr wa Al-Silah) 

Die Mutter aller Gläubigen, Hadhrat AishaRA berichtet: „Das was der Heilige Prophet MuhammadSAW am 
meisten hasste, war das Lügen. Eine Person die log, fiel in den Augen des ProphetenSAW herab, solange 
erSAW nicht erfuhr, dass die Person für diese unreine Tat um Reue gebeten hat.“ (Sunan Tirmidhi; Kitab: Al-Birr wa Al-

Silah) 

Der Verheißene MessiasAS sagt über die Eigenschaften des Heiligen Propheten MuhammadSAW Ṣādiq und 
Amīn :  

„Mit Amanat (Vertrauenspfand) sind alle Fähigkeiten, Vernunft, Wissen, Herz, Sinnesorgane, Angst, Liebe, 
Ehre, Anmut und alle spirituellen und weltlichen Gaben des vollkommenen Menschen gemeint, die Allah 
einem vollkommenen Menschen gewährt.[...] Höchste Gnade wurde durch unseren Anführer und 
Meister, dem Propheten, dem Wahrhaftigen, demjenigen, dessen Wahrheit bezeugt wird, Muhammad, 
dem Auserwählten, Friede sei auf ihm, als vollkommene und vollendete Manifestation ausgedrückt.“ (Ruhani 

Khazain, Auflage 2008, Band 5, Ayena-e-Kamalat-e-Islam, S. 161-162) 

An einer anderen Stelle sagte der Verheißene MessiasAS: 

„Folglich war unser Heilige Prophet MuhammadSAW ein großer Krieger, der die Wahrheit zum Ausdruck 
brachte und diese so ein zweites Mal in der Welt verankerte. Kein anderer Prophet hat an dieser Ehre 
unseres Heiligen Propheten MuhammadSAW teil.[...] Und ein Exempel an Wahrhaftigkeit, Loyalität und 
Überzeugung statuierte, welches wir in keinem anderen Teil der Welt wiederfinden.“ (Der Vortrag von Sialkot, S. 

25) 

Allah hat dem Heiligen Propheten MuhammadSAW solch einen hohen Rang in Wahrhaftigkeit erwiesen, 
dass sogar eine gewöhnliche Person, durch den Gehorsam gegenüber dem Heiligen ProphetenSAW, zu 
einem Siddiq (Wahrhaftigen) werden kann. 

Allah sagt im Heiligen Qur’an:  

pqّا عِطُِّي نۡمَوَ ٰrَ َاوstَُّلوُاَف لَوۡسuvَِك _َwَ ا مَعَۡنَا نَۡيذَِّلاpqّ ٰrُ Hَيَۡلz{ِۡ ِّ2ّبِنَّلا نَم اقًيۡفِرَ كuvَِلوُا نَسُحَوَ � 23َِۡ�ِ�صّٰلاوَ ءِآدَهَشُّلاوَ	23َۡقِۡيدِّصِّلاوَ	3َٖ  
„Wer Allah und dem Gesandten gehorcht, soll unter denen sein, denen Allah Seine Huld gewährt 
hat, nämlich unter den Propheten, den Wahrhaftigen, den Märtyrern und den Rechtschaffenen; und 
das sind die besten Gefährten.“ (An-Nisa: 70) 

Mögen wir die Lehren des Propheten MuhammadsSAW bofolgen. Möge Allah uns daraufhin zu Ṣādiq und 
Amīn  machen und uns die Kraft geben jede Art von Anvertrauen zu beschützen. Ameen. 
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